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1. INTRODUCCION

Los estudios académicos y epidemiologicos inteomades y nacionales reconocen
gue existen diferencias entre hombres y mujereshoia de consumir bebidas alcohdlicas.
Muchas veces asociamos la problematica de adia@i@stas bebidas, el alcoholismo, al
género masculino sin tener un fundamento o evidenee lo sustente. Es por eso que resulta
de interés analizar si los datos disponibles dabgnza acerca de este hecho y de qué forma
se dan esas diferencias inter- género en el condemerveza.

Es de comun conocimiento que el consumo de biediesivas, en general, es un
fendmeno complejo y multidimensional, que abarcpeei®s biologicos, psicolégicos y
econdmicos, constituyendo un reto para el andisdmico. Existen numerosos factores
asociados al fenomeno adictivo, tales como conagsiasocioecondémicas o0 culturales, que
deben ser tenidas en cuenta para elaborar conobssgmbre habitos de consumo. El uso del
alcohol hoy esta directamente relacionado conrdosgsos de socializacion, crecimiento en la
adolescencia e incorporacion a la vida de los asgluit esta subjetivamente identificado con
la vida social, formando parte de ella. A su veta asnculado a aumentos en violencia
doméstica y accidentes y una disminucién de laladlde vida del consumidor, entre otros
efectos adversos.

En este trabajo se analiza si existen diferenaiti® éas variables que describen el
comportamiento frente al consumo de cerveza de resnpmujeres en Argentina desde la
perspectiva econémica. Dado que esta bebida pegeeonjunto de sustancias capaces de
generar comportamientos adictivos en el consumidesulta interesante conocer las
caracteristicas que, en promedio, tienen el/la doee de cerveza. Los datos que han
constituido la materia prima del estudio son edtraide la Encuesta Nacional de Prevalencia
de Consumo de Sustancias Psicoactivas (ENPreCo&Pafid 2011, informacion mas
reciente relevada y publicada para tal fin.

Los objetivos principales que se plantearon alanile la investigacion respondieron a
la problematica derivada del uso indebido o abusel @onsumo de cerveza y la posibilidad
de modelizar tal consumo para hombres y mujereacderdo a factores socioeconémicos o
del entorno del consumidor que condicionen sustdglai la hora de beber, aunque esto no
necesariamente derive en una adiccion.

Los estudios realizados sobre este tema, para dselldoholicas en general, son
abundantes a nivel internacional, pero no asi idsfera los consumidores argentinos.
Comenzaremos realizando una breve referencia geifaspales investigaciones consultadas
relacionadas con el tema.

1 Este trabajo se enmarca en el Programa de Inosnéivla Promocién de la Investigacion 2015-2016ade
Secretaria de Ciencia, Técnica y Posgrado de legsidad Nacional de Cuyo.



2. ANTECEDENTES

Un bien puede ser adictivo para algunos consunsggreo para otros, y un individuo
puede ser adicto a determinados bienes y a otrosEste interesante resultado que
proporciona la teoria de la adiccion racional, seivd del papel que desempefian las
preferencias temporales del consumidor, el ratiadégreciacion del consumo pasado, la
complementariedad del consumo pasado y preseratenadnitud del efecto que los cambios
en el stock de habito provocan en la funcién deageias del agente. Estos parametros
dependen del individuo y del bien de que se tratedeterminan si se da, o no,
complementariedad adyacente en el constimo.

Las situaciones que estimulan el consumo de bietiesivos, y en particular bebidas
alcoholicas, puede incluir divorcio, desempleo, neuale ser querido, y otros eventos
estresantes. A su vez estas situaciones puedemciavee de formas muy distintas en el caso
de hombres y mujeres. Por lo tanto, personas caoridana funcién de utilidad o preferencia
de ciertas bebidas, incluso con el mismo niveligigeza, que enfrentan iguales precios de los
bienes pueden tener diferentes grados de consunadiozion si tienen este tipo de
experiencias.

Entre las investigaciones consultadas, encontrajuesalgunos autores (De la Villa,
2004; Alcala, 2002) han estudiado el consumo d®halc en adolescentes, principal
preocupacion a nivel social y de politica econérmydaan detectado una fuerte relacién entre
el consumo de otras sustancias psicoactivas, cerebaaso del tabaco y bebidas alcoholicas.
Entre los principales generadores de estos hamt@ncuentran los factores emocionales por
los que los jovenes son afectados en este periedsud vidas. Estas investigaciones se
llevaron a cabo con muestras seleccionadas pdia.tal

En particular, en cuanto a las diferencias por geaela hora de consumir bebidas
alcohdlicas, se han hecho estudios de series ahpdidos cuales indican un aumento del
consumo por parte de la poblacion femenina a Igolatel tiempo. Esto mismo encuentra
Caraveo-Anduaga (1999) para el caso de la ciudadédéeo.

Otra de las consideraciones que se han tenidoestiacen diversas investigaciones es
la posible relacion de sustitucion o complementiieque guardan las diferentes bebidas
alcoholicas entre si. Se puede suponer que elgandabitual de una bebida en particular,
llevaria a considerar también el consumo de otehgdas. Aunque esto no sera exactamente
asi para cualquier perfil de bebedor y también nidge del tipo de consumo que se esté
considerando. Algunos autores abordaron este tamal caso de bebidas alcohdlicas y
marihuana, demostrando en primer lugar que existéoogrado de sustitucion entre ambas
sustancias pero que esta relacion puede resultapogo mas compleja que lo que
suponemos® A partir de la informacion obtenida de este tige trabajos, en esta
investigacion se pretende abordar cual son lasemgefias de hombres y mujeres por

2 Raich, A. S. Andlisis Econémico del comportamiento adictivoc@hsumo de cerveza en Argentin@tabajo
de Investigacion, Becas para la promocion de ladtigacion SECTyP, UNCuyo (2016).

3 Chaloupka, F., Laixuthai, A.D'o youth substitute alcohol and marijuana? Someneowtric evidence.”
NATIONAL BUREAU OF ECONOMIC RESEARCH, (1994)



separado a la hora de elegir entre distintos tilgolsebidas, y si éstas representan sustitutos o
complementarios de la cerveza.

El consumo de cerveza en hombres y mujeres, al qgua el resto de las bebidas
alcoholicas, implica el estudio de los factores @®iorno que condicionan al mismo y lo
hacen un fenémeno complejo y multidimensional. breivos que impulsan su estudio son
el hecho de tratarse de una sustancia toxica awsecaencias en el bienestar del consumidor
tanto presente como futuras.

3. EL CONSUMO DE CERVEZA DE HOMBRES Y MUJERES ARGENTINOS

Los datos utilizados en esta investigacion proviede la Encuesta Nacional sobre
Prevalencia de Consumo de Sustancias PsicoacBWRréCoSP 2011), encuesta elaborada
por el Instituto Nacional de Estadistica y CenddDEC). Este relevamiento tiene como
antecedentes inmediatos la ENPreCoSP 2008, la Biachacional de Factores de Riesgo
2005 y el Estudio Nacional sobre Consumo de Sustaiisicoactivas 2004. La Encuesta se
realizd en el marco de un trabajo conjunto conielidterio de Justicia, Seguridad y Derechos
Humanos, con la asistencia del Comité Cientificesds y con el Ministerio de Salud de la
Nacion. También participaron activamente las Dimoes de Estadistica de cada una de las
24 jurisdicciones del pais.

En lo que respecta a estadisticas referidas aloumsge bebidas alcohdlicas, tanto por
hombres como mujeres, encontramos en los datossfmsvyor laENPreCoSP 2008 vy la
ENPreCoSP 2011 que en las categorias de bebedodesados y severos existe una mayor
concentraciéon en hombres. Sin embargo, en el 281dbserva un incremento de 2 puntos
porcentuales en la participacién de la mujer eaoesumo severo y una disminucion en el
consumo moderado, mientras que la distribucidbneemimbas categorias se mantiene
relativamente estable en hombres.

Como el objetivo de estudio es conocer y caraetere consumo de cerveza en
Argentina, se escogieron de la encuesta ciertasbl@s que se vinculan con el mismo. En
primer lugar se construyo la variable consumo deeze por mes calculada a partir de los
datos de consumo diario, tanto en dias de semana eo fin de semana, medida en cantidad
de tragos. Ademas, se considera también la varédleo de cerveza, la cual fue construida
en la encuesta a fin de relevar aquellas persamafian consumido una cantidad de 8 o mas
tragos de cerveza en los Gltimos 30 digsta variable, no forma parte de los interrogantes
realizados al encuestado, sino que ha sido codatguagregada a la base de datos y apunta a
caracterizar el consumo excesivo de bebida.

Haremos mencion a continuacién de algunos dateslisitos que permitan brindar
un panorama preliminar del consumo diferencial deveza en Argentina, por parte de
hombres y mujeres.

El cuadro 1 muestra como se divide la muestraestada en términos de habitos de
consumo de bebidas alcohdlicas. Se ha construideal@ble “Bebedor” considerando
aguellas personas que han respondido en formaagifnarel haber consumido alcohol alguna
vez en su vida y ademas declaran haber bebidoseitimos 30 dias. Es decir, que hemos

4 Estos parametros responden a estandares intamabes para abuso de bebidas alcohdlicas (Ver ENSR
2011).



considerado como bebedores a aquellas persondsagueportado un consumo regular. Por
lo tanto, el grupo “No Bebedor’ queda conformade pquellas personas que, o0 no han
consumido nunca alcohol o lo han hecho pero caeriantad al altimo mes. Como podemos

apreciar en el cuadro el grupo de consumidoredaezgurepresenta el 47,65% de la muestra,
mostrando una mayor tendencia de consumo en hombee®n mujeres en casi el doble

(36% de mujeres y 60% de hombres).

Cuadro 1: Bebedores y No bebedores diferenciadogéero

NO 52.35%
BEBEDORES
MUJER 63.46%
HOMBRE 39.30%
BEBEDORES  47.65%
MUJER 36.54%
HOMBRE 60.70%

En lo que respecta especificamente a cerveza pademocionar que esta tendencia
se mantiene, siendo el consumo promedio mensuabmibres, medido en tragos de cerveza,
casi el doble que el de mujeres. Por otro ladeossideramos las diferencias en cuanto a
grupo etario al que pertenecen los bebedores, #acars que la cantidad promedio de tragos
consumidos por individuos entre los 16 y los 29saé® superior al resto, siendo nuevamente
superior el consumo en hombres respecto de mujeresa misma edad. Como podemos ver
en el cuadro 3, la concentracion de consumo eexal giasculino se mantiene en todos los
rangos de edad, es decir que es independienta@ gtario al que pertenezca el individuo en
cuestion.

Cuadro 2: Consumo Promedio Mensual de cervezajd=htle tragos.

Consumo Promedio Cantidad de Tragos
Mensual
MUIJER 34.12
HOMBRE 60.53

Cuadro 3: Consumo Mensual de cerveza, de acuegtago etario.

Consumo Promedio Mensual
Cantidad de Tragos

Grupo Etario 16a 29 30a44 45a 64
Mujer 37.89 33.62 26.12
Hombre 66.17 60.42 45.21




En cuanto a la relacion que guarda la cantidaduwoit® de cerveza con el nivel de
ingreso del individugy podemos a primera vista notar que se relacionaersamente. Es
decir, a mayor rango de ingreso registrado, memsofaecantidad de tragos de cerveza
promedio. Sin embargo, esta informacién no nos perasegurar el hecho de que se trate de
un bien inferior, ya que se esta analizando pop@ue personas y no las preferencias de un
individuo en particular cuando su renta se ve memtada. Tampoco se esta controlando que
pasa con el consumo de otras bebidas alcohodlieasioel de cerveza se reduce. El cuadro 4
nos muestra esta informacion. Como podemos veasar del nivel bajo al medio de ingreso
el consumo en hombres baja en un 6%, mientras lgde ks mujeres lo hace en un 30%
aproximadamente. Cuando pasamos al nivel mas alfgoder adquisitivo, sin embargo, el
consumo de cerveza de mujeres cae en menos prapgree el de hombres.

Cuadro 4: Consumo Mensual de cerveza, de acuerdeehde ingreso.

Consumo Promedio Mensual
Cantidad de Tragos

Nivel Ingreso Bajo Medio Alto
Mujer 48.99 33.93 30.93
Hombre 68.5 64.28 50.19

Podemos comparar estos datos con los referidosai&ble abuso de cerveza. Como
podemos observar en el cuadro 5, la proporcion alabhes que registran un consumo
abusivo es significativamente mayor que la de resjer

Cuadro 5: Abuso en el consumo de cerveza.

Abuso en el Consumo
MUIJER 2.12%
HOMBRE 8.71%

El abuso muestra una mayor prevalencia en el gmgmjoven de la poblacion, con
valores significativamente mayores en el caso aebines, como asi también la relacion que
guarda esta variable con el nivel de ingreso peleipor el individuo parece mostrar que
mientras mayor es este Ultimo, menor es el numerpetisonas que abusan de esta bebida.
Estos datos parecen indicar que la poblacion coom@ésgo de abuso son los hombres mas
jovenes de menor poder adquisitivo.

5> Se determinan tres rangos de ingresos: Nivel gajo valores entre $300 hasta $1750); Nivel Medam (
valores mayores a $1750 y menores a $5500); Niltel(para ingresos superiores a $5500).



Cuadro 6: Prevalencia de Abuso en hombres y mujeasgrupo etario y nivel de ingreso

Abuso en el Consumo
Grupo Etario 16 a 29 30a44 45 a 64
Mujer 3.34% 2.18% 0.47%
Hombre 14.64% 7.86% 2.27%
Abuso en el Consumo
Nivel Ingreso Bajo Medio Alto
Mujer 6.30% 1.89% 1.46%
Hombre 12.68% 9.83% 5.79%

Ademas podemos destacar, entre los datos estadistec relevancia, que el factor
geografico también incide en el consumo de cervkaa. regiones que reportan mayor
consumo promedio como asi también mayores casabuago son el noroeste y noreste
argentino. Para el grupo de mujeres la region deA s donde se registran mayores
consumos excesivos, mientras que para el gruposdeombres es el NOA.

En relacion al nivel educativo de los individuggydemos indicar en términos
generales, que a mayor instruccion acreditada pertesn menores niveles de consumo y
menor participacion de los casos de abuso en lastnaeespecialmente en el caso de
hombres.

A los efectos de enriquecer el analisis estadiste variables que permitan conocer
las diferencias en el consumo de hombres y mujseesalcularon los mismos indicadores
segun el nivel de salud que los individuos percidensi mismos. Esta ultima variable,
autopercepcion de salud, toma valores 1 (cuandpesgbe un estado de salud malo), 2
(cuando se percibe un estado bueno o regularcyah@lo la percepcion es de una salud muy
buena o excelente).

Como se puede observar en el cuadro 7 los ressltaa@on del todo contundentes.
Por un lado, mientras mas saludables se considesamdividuos el promedio de tragos
consumidos se reduce. Es decir ambos géneros sgramumas cautelosos a la hora de medir
cuantos tragos consumir, si consideran que estibepnaerles mayores agravantes a su salud.
Sin embargo, para el caso de los hombres el grupse percibe con mejor estado de salud
no resulta ser el que reporte menor participaciotos casos de abuso en la bebida. Cuando
se trata de un consumo excesivo, asociado quizé&smgortamientos adictivos, son las
personas que se perciben “regularmente” saludaédedecir alejados de los extremos, los
que presentan mayor prevalencia de abuso en lwso8lt30 dias. Estas conclusiones no
parecen extenderse cuando se analizan los valelasonados a la mujer, tal como se
muestra en el cuadro. Las mujeres con mejor estad@lud percibido efectivamente siguen
demostrando mas cautela a la hora de consumir eas@x Esto denota una mayor
preocupacion por las consecuencias negativas dsbab



Cuadro 7: Consumo promedio y abuso de cervezansey@l de autopercepcion de salud
reportado.

Consumo Promedio Mensual

Auto-percepcion de Mala Regularo Muy buena

salud Buena o excelente
Mujer 61.93 36.15 31.48
Hombre 77.63 63.77 56.74

Abuso en el Consumo
Auto-percepcion de Regularo Muy buena

salud Mala Buena o excelente
Mujer 3.00% 2.66% 1.47%
Hombre 6.87% 9.65% 7.56%

Se puede profundizar este andlisis de estadistesgiptivas, a traves del analisis de
otras variables vinculadas al consumo de cervegasycorrespondientes diferencias entre
géneros. En general, los resultados volcados aretgpa del informe corroboran la literatura
internacional, en cuanto a consumo de bebidas @icab.®

5. ANALISIS ECONOMETRICO DEL CONSUMO DE CERVEZA
5.1 Introduccion

En este segmento del informe se procede a modelizzonsumo de cerveza, con el
objetivo de obtener informaciéon sobre los prinegalfactores socioeconémicos Yy
demograficos que contribuyen a explicar la dematelaerveza, y poder asi caracterizar el
perfil del bebedor. La estrategia seguida conssteestimar, en primer lugar, modelos de
probabilidad de consumo con independencia de léideahde tragos consumidos; y en
segundo lugar, modelos que tienen en cuenta laidastadel consumo. En todos los casos se
estiman modelos segun género.

Reconocemos la complejidad del fenébmeno adictjwtago que la encuesta no brinda
informacion sobre la existencia o no de dependefisiaa a este tipo de sustancias,
descartamos la posibilidad de detectarlo en formeztd. Teniendo en cuenta la base de datos
disponible, se consideran las variables “Autopesicepdel Estado de Salud” y “Riesgo de
consumo de bebidas alcohdlicas” como herramidiitpara aproximar el efecto adictivo de
la bebida en los habitos de consumo del individtgio es asi ya que la informacion que
proporcionan estas variables tiene que ver, pdadm, con la valoracion del estado de salud
de la persona a la hora de decidir consumir cerwepar otro lado, con la consideracion de
un consumo riesgoso basado en la experiencia guneidduo ya tiene.

La obtencion de estimaciones fiables de los modglesutilizan encuestas simples es
dificil debido a la necesidad de especificar lasacaristicas de los hogares, factores
culturales y sociales que tienen que ser modelgatibzando una serie de indicadores. Es

6 Se encuentra disponible a pedido del interesadopunfundizacion de estadisticas descriptivas qumitan
un mayor grado de analisis y comprension del tema.



particularmente dificil obtener un modelo univergadr lo tanto, segmentar la muestra y
estimar modelos para diferentes grupos con difesgmtocedimientos puede ser un medio util
para evitar malas especificaciones. Se demostsawaadravés de las diferentes versiones del
modelo de demanda que se llevaran a cabo en lasrgigs secciones del informe.

5.2 Estimacion del Modelo de Demanda de Cervezandlistinguir tipo de consumo
5.2.1 Metodologia

En esta investigacion lo que pretendemos es anatipmo ciertos factores
demograficos, de la dimension social, caractedsten cuanto a habitos de consumo, estado
de salud y percepcion de riesgos afectan a la pilatsd de que hombres y mujeres beban o
hayan bebido cerveza en el ultimo mes utilizandmodelo Probit.

En los modelos en donde la variable dependienteueditativa, el objetivo es
encontrar la probabilidad de que un acontecimisniteda. Los modelos de regresion con
respuestas cualitativa se conocen como modelogatafplidad. En este trabajo elegimos
utilizar un modelo Probit, el cual se estima porxita Verosimilitud con errores robustos y
la funcion de distribucion probabilistica que a#iln es la siguiente:

bip) = [Pl ds,

Los resultados de las estimaciones obtenidas nendsdr interpretados de un modo
causal. Ademas, los coeficientes estimados a traeesestos modelos no tienen una
interpretacion cuantitativa, sélo es interpretablsigno de los mismos.

La variable dependiente relevante es la variainlaria de consumo de cerveza en los
altimos 30 dias, la cual toma valor 1 en caso aiivo y 0 en caso contrario. En este Ultimo
caso, el valor 0 esta indicando que la persona consume cerveza 0 N0 consume ninguna
bebida alcohdlica.

A continuacion explicaremos cada una de las vasinidependientes incorporadas en
la estimacion. Consideramos aquellas comunmenlieadiias en los estudios econdmicos
sobre consumo de alcohol, ateniéndonos a la disflidad de datos.

« Edad: variable discreta que expresa la edad endsfhasdividuo.

e Soltero: variable binaria que indica si existeastan conyugal, toma valor uno si no
esta casado y cero para el resto de las situagimséses (casado, separado, etc.).

* Rango de ingreso: rango o intervalo de ingresaalpmprtenece el individuo.

e Educacion: Nivel Educacion. Cada valor hace refgeem un nivel. Va desde 1
(primaria incompleta) a 6 (superior completa).

e Ocupado: variable binaria que indica si el indiwdestd ocupado en el mercado
laboral.



* Dimension demografica: Pampeana, Gran Buenos Ajgks), Noroeste (noa),
Noreste (nea), Cuyo y Patagonia. Variables binadmsreferencia a la regién de
residencia del individuo. Toma valor 1 si se lazlen dicho lugar, caso contrario
toma valor 0. Para la estimacion del modelo se fiegea una de las regiones para
tomarla como referencia. En este caso no se indluyariable binaria referida a la
region patagonica. Por lo tanto el signo del cosfite resultante en la estimacion para
cada una de las regiones, en caso de ser poshidiza que la probabilidad de
consumir cerveza en esa region es mayor que egi@rpatagonica.

e Fumador: hay un creciente numero de evidencia®slénlestigadores médicos que
sugieren que el alcohol y el consumo de cigarriéisgn relacionados, debido a una
amplia gama de factores biologicos y psicolégices.trata de una variable binaria
referida a la condicion de fumador del encuestado.

e Consumo de bebidas alcohdlicas: vino, bebidas dsgibtras bebidas alcohdlicas.
Variables binarias de consumo de estas sustancias.

» Auto-percepcion de salud. Variable referida al dstde salud percibido por los
propios individuos. La variable toma valores 1 (@@se percibe un estado de salud
malo), 2 (cuando se percibe un estado bueno oagguiB (cuando la percepcion es
de una salud muy buena o excelente).

En esta primera estimacion de la demanda de cededzsmnsumidor argentino, no se
ha incluido la variable riesgo percibido, ya que ftesultados no demostraron incrementar el
poder explicativo del modelo cuando se trata demaest una demanda sin hacer
consideraciones en cuanto a la severidad del cans@m vera mas adelante una nueva
version de demanda estimada donde resulta relevehiéla.

5.2.2 Resultados obtenidos

El cuadro 8 resume los modelos estimados. Lostaegd obtenidos en la estimacion de los
modelos Probit reflejan que el ajuste general denesmos es satisfactorio. Todos los
coeficientes estimados son estadisticamente sighifos:

En cuanto a la edad como determinante en la demd@dzerveza, el coeficiente
resulta ser negativo para las mujeres. Este rélsuftarece sugerir que con la edad pueden
existir mayores incentivos a cuidar la salud y @ade, disminuir el consumo. Sin embargo
cuando analizamos la demanda de cerveza de horabress que la edad aumenta la
probabilidad de consumo. Existen varios estudices jgstifican estos resultados indicando
gue se debe a la naturaleza adictiva de las bebidabkdlicas que conlleva un aumento
gradual en el consumo a medida que pasan los afos.



Cuadro 8: Estimacion de Modelos Probit de Demanel&drveza

ESTIMACION DE DEMANDA DE CERVEZA
VARIABLES INDEPENDIENTES MUIJER HOMBRE
Edad -0.017*** 0.003***
[0.000] [0.000]
Soltero 0.076*** 0.135***
[0.002] [0.002]
Rango Ingreso 0.007*** -0.005%**
[0.000] [0.000]
Nivel de Educacién -0.015%** 0.029%%**
[0.001] [0.000]
Ocupado 0.138*** 0.165***
[0.002] [0.002]
Region Pampeana 0.067*** -0.259%**
[0.003] [0.003]
Region Gba -0.052*** -0.201%**
[0.003] [0.003]
Region Noa 0.027*** -0.162%**
[0.004] [0.003]
Region Nea 0.163*** 0.007*
[0.004] [0.003]
Regidén Cuyo -0.180%** -0.354%**
[0.004] [0.003]
Fumador 0.223*** 0.152%**
[0.001] [0.001]
Vino -0.858*** -0.775%**
[0.001] [0.001]
Bebidas Fuertes -0.344*** -0.017***
[0.002] [0.002]
Otras Bebidas Alcohdlicas -0.546*** -0.262%**
[0.002] [0.002]
Autopercepcion Nivel de Salud 0.039*** 0.024***
[0.001] [0.001]
Constante 1.055%** 1.120***
[0.008] [0.007]
Observaciones 3,923,678 6,222,171
r2_p 0.148 0.169

#** n<0.01, ** p<0.05, * p<0.1
FuenteElaboracion propia en base a ENPreCoSP 2011.

Si observamos los resultados para la variableidefeal estado civil del individuo,
podemos afirmar que los individuos solteros tienem Argentina en el 2011, mayor
probabilidad de consumir cerveza. Esto puede astariado al hecho de no ser jefe o jefa de
hogar o tener mas cantidad de ambitos socialepuge@an representar una oportunidad para
beber. Esto resulta asi tanto para hombres conaonpajeres.
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En cuanto a los factores vinculados a la dimensigial de la muestra, podemos
observar, que la probabilidad de consumir cervemaeata con el ingreso en mujeres pero
disminuye en hombres. Mientras que el nivel eduodienen el efecto inverso sobre ambas
probabilidades. No existe una Unica explicaciérapstas correlaciones. Las correlaciones
positivas del consumo de cervezas con el ingrelsoegucacion podrian explicarse por un
mayor poder adquisitivo, por la participacion em wida social mas intensa; por una mayor
aceptacion social del consumo de alcohol. Las imrlas negativas con el ingreso en el caso
de hombres podrian explicarse por un cambio epriferencias hacia otras bebidas, que se
asocian niveles adquisitivos mas elevados, conuwash del vino y las bebidas fuertes. La
asociacion negativa entre la probabilidad de cowsymeducacion en mujeres, podria
relacionarse con una mayor consciencia de lososfgurjudiciales que el alcohol tiene sobre
la salud.

Otra de las variables incluidas es la situacionrsViduo en el mercado laboral. Los
resultados indican que en todos los casos, estanpado aumenta la probabilidad de
demandar esta bebida.

Para ambos géneros, la probabilidad de consumiezar aumenta cuando el
individuo es fumador. Tanto el alcohol como el tabae consideran drogas legales o
sociales. Varios autores sostienen que fumaibgrbson sefiales mutuas ya que una crea la
ocasion para el consumo de la otra. A su vez, arsbelen ser provocados por los mismos
factores situacionales (Decker y Schwartz, 2000).

Como ya se menciond, el consumo de otras bebidatdicas, como puede ser el
caso de vino y bebidas fuertes, entre otras, redlacprobabilidad de consumir cerveza. Es
decir, que segun el modelo estimado en esta igaeshn estas bebidas actian como
sustitutas unas de otras, cuando se controla pmrés socioecondémicos y demograficos que
aproximen el costo de oportunidad del consumo.

La percepcion del propio estado de salud influysitpmamente sobre la probabilidad
de consumir cerveza, en ambos géneros. Es de@ntnas mas saludable se considera el
individuo, mayor es la probabilidad de consumiadstbida. Podemos inferir a partir de esto,
gue el hecho de considerarse mas vulnerable emogbpestado de salud, aumenta el sentido
de conciencia en cuanto a los perjuicios de consbetbidas alcohdlicas. Este estado de
“concientizacion” se evidencia tanto en hombres@em mujeres.

5.2.3 Sintesis

A través de los resultados obtenidos en esta pgiesrmacion podemos decir que las
caracteristicas socioecondmicas y demograficasegpécan la probabilidad de consumir
cerveza no difieren por género, aunque si en didgeen que lo hacen. Las principales
diferencias se dan para la edad, rango de ingm@se| educativo y regién geogréfica.
Ademas el consumo de esta bebida en particulaomdspa los mismos factores que el
consumo de alcohol en general, siendo las variabt@soecondémicas las de mayor
importancia. Se ha podido aproximar el comportatoieacional a la hora de consumir una
bebida alcohdlica incluyendo como variable indepamtée la percepcion del estado de salud
del propio individuo, llegando a los resultados eeados: una relacién directa con la
probabilidad de consumir cerveza.
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Como se menciond anteriormente, la inclusion dedaable riesgo de consumir
bebidas alcohdlicas (relevada en la encuesta) nm tresultados estadisticamente
significativos. Esto puede deberse a que percepd#dmlonsumir cerveza como un hecho
riesgoso difiere considerablemente segun las aggldemandadas.

5.3 Estimacion del Modelo de Demanda de Cerveza por tpde consumo: Moderado,
Severo y Abusivo

5.3.1 Metodologia

En esta segunda etapa del analisis econométriccodslmo de cerveza, avanzamos
en la estimacion de la demanda de acuerdo a distimiveles de consumo: moderado, severo
y abusivo. Estas variables son binarias y han swmtstruidas en funcion de la cantidad de
tragos de cerveza consumidos que los individuosiealarado consumir en el Gltimo mes:

* Moderado: cantidad de tragos menor o igual a 5.
» Severo: cantidad de tragos entre 5y 8.
e Abusivo: cantidad de tragos mayor a 8.

En cuanto a la metodologia empleada, se estimsamente un modelo probabilistico
tipo Probit y las mismas variables de control zditlas en los modelos presentados en el
apartado anterior. Se incluye en el modelo de adescerveza la variable binaria riesgo de
consumo de bebidas alcohdlicas. La misma es cdadetau partir de las preguntas sobre
riesgos percibidos que releva la encuesta y respomdla percepcion de posibles
consecuencias negativas asociadas al consumo deoklpor parte del individuo. Esta
variable toma valor 1 para el caso de no percibsgos el consumidor, valor 2 cuando el
riesgo es leve o moderado y 3 en el caso de geagai Las estimaciones fueron realizadas
con distincion de género.

Nuevamente aclaramos que los coeficientes obtemdda estimacion del modelo de
probabilidad de consumir cerveza deben ser anakzadlo en términos de su signo, es decir,
si la influencia que ejercen es positiva 0 negald@scartamos, por lo tanto, toda relacion de
causalidad.

5.3.2 Resultados obtenidos

El cuadro 9 resume los modelos estimados en egia del trabajo.

En primer lugar, al observar el cuadro, destacampes todos los coeficientes
obtenidos son estadisticamente significativos snetielo resulta tener un ajuste apropiado.
Cuando analizamos el comportamiento del consunpdoitipo de consumo, vemos que las

mayores diferencias en cuanto a la influencia de Variables independientes sobre el
consumo de cerveza se dan para el caso de demaxdéaaaha.
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Cuadro 9: Estimacion de Modelos Probit de Demanda de Cervéfaderado, Severo y
Abusivo

CONSUMO MODERADO | CONSUMO SEVERO | CONSUMO ABUSIVO
DE CERVEZA DE CERVEZA DE CERVEZA

VARIABLES MUIJER HOMBRE MUJER HOMBRE | MUIJER HOMBRE

Edad -0.008*** -0.046*** 0.010***  0.046*** | (.003*** 0.027%**
[0.001] [0.000] [0.001] [0.000] [0.001] [0.000]
Soltero -0.333*** -0.233*** 0.330*** 0.224%** 0.178*** 0.159%***
[0.003] [0.002] [0.003] [0.002] [0.004] [0.002]
Rango Ingreso 0.016*** 0.014%** -0.016%**  -0.014*** | _g 15***  -0.003***
[0.000] [0.000] [0.000] [0.000] [0.001] [0.000]
Nivel
educacion 0.122%** 0.113%** -0.112***  -0.112%** L0.125%** L0.113%**
[0.001] [0.001] [0.001] [0.001] [0.001] [0.001]
Ocupado -0.050*** 0.011%** 0.033***  -0.020*%** | 0.341*** 0.109***
[0.003] [0.002] [0.003] [0.002] [0.004] [0.002]
Region
Pampeana 0.125%** 0.280%*** -0.123***  -0.267*** _0.073%%* -0.205%**
[0.006] [0.003] [0.006] [0.003] [0.008] [0.004]
Regién Gba -0.229*** 0.245%** 0.225*%**  _0.246*** | -0.027*** -0.359%**
[0.006] [0.003] [0.006] [0.003] [0.008] [0.004]
Regién Noa -0.283*** -0.192*** 0.274%** 0.203*** 0.246*** 0.293***
[0.007] [0.003] [0.007] [0.003] [0.009] [0.004]
Region Nea -0.373*** -0.192*** 0.348%*** 0.187*** 0.406*** 0.194***
[0.007] [0.004] [0.007] [0.004] [0.009] [0.004]
Regién Cuyo 0.445%** 0.480%** -0.434***  _0.481*** | -0.305*** -0.327***
[0.008] [0.004] [0.008] [0.004] [0.011] [0.005]
Fumador -0.646*** -0.345*** 0.623*** 0.331%** 0.528*** 0.451%**
[0.003] [0.001] [0.003] [0.001] [0.004] [0.002]
Vino -0.028*** 0.215%** 0.044***  -0.215*%** | -0.051*** -0.209***
[0.003] [0.001] [0.003] [0.001] [0.004] [0.002]
Bebidas
fuertes -0.012*** -0.169*** -0.001 0.205%** 0.302%%* 0.287%%*
[0.004] [0.002] [0.004] [0.002] [0.005] [0.003]
Otrasbebidas | = gyguxx  go75%%% | 0001  0261%** | 0270***  0.195%**
Alcohdlicas
[0.004] [0.002] [0.004] [0.002] [0.005] [0.002]
Autopercepcion | g gogx 0.155%** -0.004  -0.165%** | -0.172%%*  _0.137***
Nivel de Salud
[0.003] [0.001] [0.003] [0.001] [0.004] [0.002]
Constante 1.148*** 0.285%** -1.139%**  _0.228%** | -1.379%** -0.833***
[0.015] [0.008] [0.015] [0.008] [0.020] [0.010]

Observaciones | 2,192,808 3,942,749 2,192,808 3,942,749 | 2,192,808 3,942,749
r2_p 0.148 0.0930 0.140 0.0924 0.127 0.103

FuenteElaboracion propia en base a ENPreCoSP 2011.

Los coeficientes de algunas variables han cambikdgigno respecto del modelo
estimado en la seccion anterior y, si comparanasbien existen diferencias importantes
entre los consumos moderados y severos y abusivos.
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Vemos que las jovenes tienen mas probabilidadesodsumir cerveza en forma
moderada. Mientras que la probabilidad de consusewgros y abusivos aumenta con la
edad, tanto para hombres como mujeres.

El hecho de ser soltero sigue influyendo positivati@en la probabilidad de consumir
cerveza en mayores cantidades, para hombres yeaufeon respecto a las variables nivel de
ingreso y nivel de instruccién alcanzado por eluestado vemos también cambios
sustanciales. En los niveles de consumo mas altbecho de no poseer un buen ingreso o no
haber alcanzado una educaciéon de mayor nivel aeisah con niveles de consumo mayores
de esta bebida, sobre todo en los casos de absteoplede indicar que cuando el individuo
ya se encuentra en un circulo vicioso de bebidgrasable que cuando indagamos en su
situacion econOmica o educacional se trate de wraopa que no posee suficiente
informacion para cambiar sus habitos o se tratardeaso adictivo propiamente. Podemos
por lo tanto decir que la probabilidad de consumiveles elevados de cerveza aumenta
cuando disminuye el ingreso. Esto se evidencialisitmcion de género en toda la poblacion
bajo estudio. Este comportamiento se repite paasd de la variable “ocupado” que hace
referencia a pertenecer al mercado laboral.

Las regiones del noroeste y noreste argentino mi@semayor probabilidad de
consumo severo y abusivo que el resto de las z@igmis.

Al igual que en la demanda general que se estimi@ eeccion anterior, el tabaco
sigue presentandose como complemento de habitosodsumo de cerveza severos y
abusivos. Parece indicar que son buenos aliados.

Otro de los resultados que llama la atencion emiastancia es la relacion que guarda
el consumo de cerveza en grandes cantidades coms&imo de vino y bebidas fuertes. En el
caso del vino se presenta como sustitutos en agémesos, a diferencia del caso de consumo
moderado donde se presentan como complementaniasepdombre y sustitutos para la
mujer. Esto parece indicar que mientras mas altel esvel de consumo de cerveza, mas
diferenciadas se encuentran las preferencias dsliocaidor en relacién al vino. Esta situacion
cambia para el caso de bebidas fuertes: un conslmsivo de cerveza parece estar
acompafiado de la ingesta de bebidas fuertes. Bdréapser un indicio de que el abuso de
una retroalimenta o fomenta el abuso de la otraeleraso de las mujeres, consideran las
bebidas fuertes como complemento de la cervezérrexi el caso de abuso, sin embargo, los
hombres lo hacen desde el consumo severo.

Por ultimo, pero no menos importante, observamosl enadro anterior el efecto de
la percepcién del estado de salud del individuoa@amfactor negativo en la probabilidad de
consumir severamente o abusar de cerveza. Estdicgigque, a diferencia del consumo
moderado, mientras peor sea el estado de salu@ gersona, ligado a antecedentes o
enfermedades experimentadas por la persona, mayarpeobabilidad de que se llegue a un
comportamiento abusivo de cerveza. Esto respofaie @racteristicas que tiene un bien que
produce adiccion: una vez generada la misma, megy@l perjuicio generado a la salud del
consumidor y sin embargo los niveles de consumdaisminuyen, sino que hasta pueden
incrementarse. Para el caso de las mujeres podéestecar que las mismas consideran este
factor “salud” como una restriccién a la hora dastonir cerveza incluso en los niveles mas
bajos.
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Se analiza a continuacion una ultima estimaciofizeeta en la investigacion que
muestra de efecto de incluir la variable “Riesgn’l& estimacion de la demanda de cerveza.
Esta variable hace referencia a la percepcion desecniencias o efectos negativos que el
consumo de cerveza puede tener sobre la vida de&ucodor, incluyendo no solo
repercusiones en la salud sino también efectos Ebbral, relacional y social del individuo.
Como se explico en la seccidn anterior, esta Viariad resulta relevante cuando se analiza la
demanda promedio de cerveza ni cuando se considemles bajos de consumo. Es en los
niveles altos de consumo donde resulta estadigit@nsignificativa. Esto puede explicarse
por el hecho de que realmente se toma concienci@sdeerjuicios de consumir bebidas
alcohdlicas cuando ese consumo es regular y endades elevadas que puedan estar
relacionadas a un comportamiento mas bien abusivotgin casual.

El siguiente cuadro resume los resultados obtsnépla estimacion, diferenciados
por género:

Cuadro 10: Estimacion de Modelos Probit de Demanda AbusivEeleza, para hombre y
mujer
ABUSO DE CERVEZA

VARIABLES MUIJER HOMBRE

Edad 0.004*** 0.024***
[0.001] [0.000]

Soltero 0.201*** 0.159***
[0.004] [0.002]

Rango Ingreso -0.012%** -0.004***
[0.001] [0.000]

Nivel educacion -0.146%** -0.117***
[0.001] [0.001]

Ocupado 0.394*** 0.106***
[0.004] [0.002]

Region Pampeana -0.098*** -0.235%**
[0.008] [0.004]

Region Gba -0.075*** -0.365***
[0.008] [0.004]

Region Noa 0.241%** 0.302%**
[0.009] [0.004]

Region Nea 0.372%** 0.192%**
[0.009] [0.004]

Region Cuyo -0.358*** -0.318***
[0.011] [0.005]

Fumador 0.509*** 0.456***
[0.004] [0.002]

Vino -0.052%** -0.206***
[0.004] [0.002]

Bebidas fuertes 0.375%** 0.274%**
[0.005] [0.003]

Otras bebidas Alcohdlicas 0.262*** 0.193***
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[0.005] [0.002]
Riesgo -0.466*** -0.263***
[0.004] [0.002]
Autopercepcién Nivel de Salud -0.179*** -0.148***
[0.004] [0.002]
Constante -0.032 0.031**
[0.023] [0.012]
Observaciones 2,178,070 3,907,084
r2_p 0.150 0.109

*** p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1
Fuente Elaboracién propia en base a ENPreCoSP 2011.

A la luz de los resultados que expone el cuadrpddmos advertir que todos los
coeficientes son estadisticamente significativas.eBte caso el modelo mejora cuando se
incorpora la variable riesgo y los signos de lasficgentes son iguales para ambos géneros.

La relacion que existe entre cada una de las blasaconsideradas y el consumo
abusivo de cerveza es la misma que se obtuvo @aselde estimacion de demanda anterior.
La variable riesgo, incorporada en esta oportunitdade un coeficiente negativo tanto para
mujeres como para hombres. Este resultado coimoides] esperado: mientras mas riesgoso
se considere el consumo abusivo de cerveza, pde m individuo, menor sera la
probabilidad de que exista tal consumo. Las pessgpa una mayor aversion al riesgo de
padecer enfermedades ligadas a alcoholismo oia®ufisecuencias negativas en los ambitos
sociales y relacionales de su vida cotidiana, andiger mas cautelosas a la hora de consumir
una bebida alcohdlica en grandes cantidades. Umanmds se pone de manifiesto el
comportamiento racional del consumidor en el quehemos basado al estimar los modelos
de demanda. La capacidad de predecir esos efedvessas va a condicionar, sin lugar a
dudas, el hecho de consumir o no en forma abusiva.

5.3.3 Sintesis

Segun la informacién analizada y los modelos estiosa podemos destacar el hecho
de que las variables descriptivas que ejercenandiia en el comportamiento del consumidor
son las mismas, tanto para hombres como para rauj@@emas las diferencias entre género
a la hora de beber cerveza van desapareciendo idarladcantidad de tragos consumidos
aumentaEn el caso de abuso de cerveza no existen difa®erai los signos de las variables
independientes consideradas en la estimacion. iBdica que cuando se trata de bienes
adictivos consumidos en cantidades elevadas, lesnd@antes que llevan a tal consumo no
distinguen entre hombre y mujer, uniformando la aleda en tal caso.

6. CONCLUSIONES
El abuso de alcohol representa una de las prirdpedusas de muerte prevenibles,

enfermedades y lesiones en muchas sociedades @eltatlindo. El consumo de alcohol se
asocia con una gran variedad de perjuicios samétayi sociales. Muchas veces comienza
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como parte de un proceso de sociabilizacion o gmehte del habito relacional de la
persona. Sin embargo, mientras mayor sean los aslésconsumidos, mas dificil es revertir
esa situacion.

El nimero y la gravedad de las consecuencias adveskacionadas con ebnsumo
de alcohol constituyen un fundamento importante para la supervisién internacional del
uso y los efectos del mismo. Estas consecuencias no se limitan al campo de la salud, sino
también tiene que ver con el ambito laboral, familiar y relacionar del individuo.

El consumo de cerveza en Argentina recibe infleende diferentes factores
socioecondmicos, como puede ser sexo, edad, rduebtvo, y se agregan a los mismos la
situacion laboral, la region donde reside el enadges el estado civil, los habitos de consumo
de otras sustancias psicoactivas y la percepcidordeio estado de salud.

Los coeficientes obtenidos en las estimacioneseysgthan mostrado en las diferentes
tablas, resultaron todos estadisticamente sigtiifsa Estos son interpretables en cuanto al
signo que presentan: signo positivo indica queddabilidad aumenta y signo negativo, que
la misma disminuye.

A medida que se fueron analizando los diferentedetos de demanda de cerveza se
llegd a la conclusién, a partir de los resultadgpuestos, que el consumo en grandes
cantidades de cerveza esta igualmente correlamorad variables socioecondémicas y
demograficas en hombres y mujeres. En el casomatme consumo abusivo, todas las
diferencias inter-genero desaparecen.

Es importante destacar que esta investigacion itayestun primer abordaje de la
problematica asociada al consumo de cerveza emingedesde el punto de vista de la teoria
economica. Como tal, los resultados obtenidos aliregrsas lineas para la investigacion
futura. Una de ellas es la profundizacion del aislile desigualdad a partir de diferentes
métodos de descomposicion.

Otra de las lineas de investigacion que quedanigretied a partir de este estudio es la
incorporacion de los efectos adversos del consuenalcbhol, y en el caso particular de
cerveza, sobre el ambito laboral y relacional aelividuo, y cémo influyen estos en la
demanda de esta bebida.

También cabe sefalar que los resultados de la aséim economeétrica estan
condicionados a la disponibilidad de datos. Corevietalcar que la obtencion de resultados
que sean orientadores de politicas publicas, egdigponer de informacion estadistica
completa, adecuada y oportuna. No contar con lelesdatos que relnan estas caracteristicas
implica desafios metodolégicos importantes.
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