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Resumen

La formacién de ayudantes-alumnos (AA) y adscriptos 0 maestrandos insertos en equipos
de investigacibn es una responsabilidad a asumir en la universidad que viene
profundizandose desde las Ultimas décadas. Requiere de decisiones didacticas y
curriculares que posibilitan la participacion de los estudiantes en ambientes de aprendizaje
respecto a la investigacion y a la socializacién académica. Uno de los desafios de la
ensefianza de la investigacion refiere a articular la teoria y la practica reflexivamente, en
tanto se trata del modo de aprender a hacer, entre sujetos y contextos.

El presente trabajo se encuadra en dos proyectos de investigaciéon desarrollados en una
universidad publica del area de salud y en una universidad privada en el area de Educacion,
en los que se involucra a los AA, adscriptos de investigacion y maestrandos que realizan
una estancia temporal en equipos de investigacién a partir de una formacién sistematica que
incluye tematicas pedagodgicas y de investigacion. Se trata de un espacio orientado a la
indagacion, problematizacion, reflexién y de iniciacion en la investigacion que se desarrolla
desde hace 13 afios. Estd organizado bajo la modalidad de encuentros sistematicos de
lectura, andlisis, discusion, trabajo en terreno y produccion para facilitar la apropiacion de

contenidos y el acceso a la practica investigativa en su formacion inicial. En el contexto
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COVID 19, se hizo necesario la revision de algunas decisiones, como la virtualizacion de la
formacion.

Desde el punto de vista metodologico, es un estudio cualitativo, cuya intencion es la
comprension de la experiencia de los AA, adscriptos y maestrandos. Se indaga a través de
encuestas con preguntas abiertas y de narrativas de experiencias en las que se registraron
datos sociodemograficos, la experiencia de formacion en investigacion, aprendizajes,
beneficios y dificultades. El analisis de la informacién comenzé con la codificacion vy
categorizacién, que, en este caso, avanzé con categorias construidas “a priori” al proceso de
recopilacion de la informacion y con categorias emergentes, a partir de la pesquisa y la
comparacion constante entre las mismas, hasta agotar la informacion.

Desde las expresiones de los participantes en formacion, se observa el mejoramiento
académico, el autoaprendizaje y la practica investigativa en grupos de trabajos en los que
internalizan determinadas estructuras institucionales. Asimismo, esta formacion es
reconocida porque permite transitar desde planteos espontdneos a otros sistematizados y
orientados a la reflexion.

Se reconoce que las decisiones didacticas en esta formacion promueven apoyo académico,

ayuda entre grupos y contribuye a la calidad de la formacién de los estudiantes.

Palabras claves: ensefianza, investigacion cualitativa, estudiantes

Introduccion

Un aspecto en la formacién de ayudantes-alumnos, adscriptos 0 maestrandos es
asumir la importancia de generar ambientes de aprendizajes, para que se aprenda
reflexivamente en términos de investigacion formativa (IF). Se entiende a ésta como un
espacio orientado a la indagacion, problematizacion, reflexién y, por ende, de iniciacién en la

investigacion (Turpo-Gebera et al., 2020).

En la implementacion de investigaciones formativas se destaca el desarrollo de
competencias como el trabajo colaborativo y la capacidad de reflexion (Rubio et al., 2015).
También Parra (2004 en Guerra Molina, 2017) expresa que la investigacion formativa
desarrolla en los estudiantes capacidades vinculadas al andlisis, pensamiento critico,

comparacion y descripcion entre otras.

En el contexto de este enfoque (IF), se desarrolla una forma de ensefianza y de
aprendizaje que implica el disefio de una capacitacion/formacion. Esta capacitacion -en el

marco de proyectos de investigacion radicados en dos universidades: una universidad
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publica del area de salud y en una universidad privada en el area de educacién- se lleva
adelante por docentes investigadores, dedicados a la docencia, a la formacion de recursos
humanos y estd conformada por un equipo multidisciplinario que trabaja de manera
colaborativa. Las decisiones asumidas desde la formacién, permiten poner a disposicion de
los ayudantes-alumnos, adscriptos y maestrandos contenidos, practicas, condiciones de
produccion y caracteristicas de las comunidades académicas.

Desarrollo

En este contexto de formacion, un posicionamiento importante refiere a la ensefianza
y a la investigacion. En cuanto a la ensefianza se la reconoce como actividad intencional de
caracter reflexivo y como practica social que - en este caso- genera condiciones para la
apropiacion de los modos y condiciones de la investigacion. Es una accion sistematica y
planificada que facilita a los estudiantes, a través de mediaciones, el acceso y el transito a
un mundo diferente al del campo especifico. Se favorece la construccion de una ruta de
aprendizaje para los estudiantes.

En cuanto a la investigacion es un proceso espiralado que se focaliza en la
indagacion, busqueda y produccion. En él concurren diversos factores que contextualizan el
recorrido que efectlian los sujetos, a partir de la formacion especifica, sus intereses, sus
valores y experiencia.

Ensefiar a investigar, desde la investigacion formativa, se convierte en una practica que
combina esfuerzo, tiempo, reflexion y creatividad. Es una tarea compleja, que supone una
I6gica de razonamiento, critica y constructiva, que es mas que informacién, se trata de
rescatar al sujeto pensante (Zemelman, 1998). También se asume la posicién de Achilli
(2009) que considera que se “aprende” a investigar “investigando” porque el aprendizaje se

va adquiriendo de un modo similar a los aprendizajes de oficios.

1.Decisiones didacticas

En la ensefianza de la investigacion intervienen varias operaciones con la intencion de
desarrollar un pensamiento que les permita a los estudiantes pensar de un modo diferente
los procesos de indagacion. Uno de los aspectos importantes es el reconocimiento de la
pertenencia a diferentes campos de conocimiento, de ambitos académicos y de trayectorias
personales como contexto de la formacion. Esta cuestion es central debido a que las
personas mediatizan y construyen la realidad sobre la base de las teorias de que disponen,

creando interpretaciones significativas que orientaran sus acciones (Feldman, 2004).
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Como la investigacion es un trabajo sistematico que se aprende en la practica, desde el
punto de vista didactico se asumieron algunas decisiones respecto del proceso de

ensefianza y aprendizaje. Se consideraron:

a) La condicién de los sujetos en formacion por la diversidad de roles (ayudantes-
alumnos, adscriptos y maestrandos).

b) Las formas de aprender a hacer investigacion que remite a lecturas y acciones
especificas orientadas a observar la problematizacion, el analisis y la produccion
como un hacer reflexivo que recupera al sujeto pensante.

c) Las estrategias metodoldgicas conceptualizadas como el disefio de actividades para
la puesta en practica de procesos cognitivos que impliquen generar reflexion y
construccién de conocimiento (Litwin, 2000).

d) El objeto de estudio vinculado a estudios que abordan tematicas relativas a dos
areas como la pedagodgica y la especifica: area de las ciencias de la salud y el area
de las ciencias sociales.

e) El abordaje multidisciplinario que permite articular contenidos pedagdgicos,
especificos y de investigacion.

f) El seguimiento y devolucién en forma individual y colectiva de las actividades.

Las actividades que se abordaron en los encuentros semanales-quincenales fueron las
siguientes:

a) En el caso de los Ayudantes- Alumnos: lectura y andlisis de material tedrico,
busqueda de literatura en base a criterios, andlisis de los componentes de una
investigacion, comparacion y justificacion de las investigaciones, elaboracién de
instrumentos de recoleccidon de informacién, implementacién de encuestas, analisis
de la informacién desde la perspectiva cualitativa y cuantitativa, actividades de
reflexion respecto a los modos de trabajo y presentaciones a congresos y/o jornadas.

b) En el caso de los adscriptos y maestrandos: busqueda de literatura en base a
criterios, elaboracion del estado del arte en funcion del proyecto de investigacion,
disefio de su proyecto de investigacion en el marco de proyecto mayor, elaboracion

de producciones y presentaciones a congresos.

Desde el contexto COVID-19, se incorporaron nuevas decisiones de las originalmente
planeadas, como la virtualizacion de la formacion, que facilito la continuacion de discusiones
tedricas, el andlisis de la informacion, el proceso de produccion y las presentaciones a

congresos.
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2.Decisiones metodologicas

Desde el punto de vista metodoldgico, es un estudio cualitativo, cuya intencién es la
comprension de la experiencia de los AA, adscriptos y maestrandos en el marco de
proyectos de investigacién acreditados de dos universidades, una privada y otra publica en
gue se desarrollan actividades conjuntas entre dichos proyectos. El grupo conformado en la
universidad privada, corresponde a una Facultad de Educacion y trabaja en la tematica de la
formacion docente profesional, la integracion curricular y la didactica. El de la universidad
publica, en la Facultad de Ciencias Médicas desarrolla investigacion vinculada a los
procesos de ensefianza, evaluacion y rendimiento en el area de salud.

Para indagar acerca de la experiencia de los estudiantes se disefiaron e implementaron
encuestas con preguntas abiertas y de narrativas de experiencias en las que se registraron
datos sociodemograficos, la experiencia de formacién en investigacion, aprendizajes,
beneficios y dificultades. El analisis de la informacién comenzé con la codificacion y
categorizacién, que, en este caso, avanzé con categorias construidas “a priori” al proceso de
recopilacién de la informacion y con categorias emergentes, a partir de la pesquisa y la
comparacion constante entre las mismas, hasta agotar la informacion.

Segun Vasilachis de Gialdino (2006) la triangulacibn aumenta la confianza del
investigador en sus datos. Citando a Denzel menciona que se puede realizar por datos,
investigadores, perspectivas teoricas y por diversos métodos y técnicas. En este trabajo la

triangulacién entre investigadores.
3.Resultados

Los estudiantes que participaron son 10 ayudantes-alumnos (AA) y 1 adscripta y 8
maestrandos de diferentes areas de conocimiento que participan en las actividades
académicas correspondientes a universidades una publica y otra privada. Los AA son
cursantes de carreras de grado de medicina y la adscripta y los maestrandos son
estudiantes de posgrado de una carrera de educacion, con trayectorias en docencia en
areas especificas y gestion y con incipientes experiencias en investigacion.

Respecto a la formacién en investigacion y aprendizajes se reconoce como “un
aprendizaje que articula la teoria y la practica a través de diversas actividades”, en este
apartado los estudiantes de grado destacan como tematicas y actividades a: los pasos de la
investigacion, la adquisicion de herramientas y habilidades vinculadas a la redaccién, la
bldsqueda bibliografica, la interpretacion de resultados, la formulacién de interrogantes, la
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lectura critica de publicaciones, entre otras; se plantea la importancia de un trabajo que
vincule los aspectos tedricos con la practica. Lo que difiere de un modelo tradicional de
formacion en investigacion que propicia una separacion entre teoria y practica (Carrasco,
Valdiviezo y Lorenzo, 2016). Bourdieu (1995) sostenia que una parte importante del oficio
cientifico se adquiere con modos de adquisicién practicos. Segun Puentes (2014 citado en
Fonseca Gutiérrez, 2020) para lograr el oficio se necesita que la persona que se esti
formando participe de las operaciones de la mano de una persona con mayor experiencia y
gue en ese espacio se promueva conocimiento. Algunas expresiones de los AA:

A1

“herramientas para llevar adelante un proyecto de investigacion”, “para esta formacioén es
importante aprender haciendo”, “herramientas para la busqueda bibliografica, redaccién...”
“Plantearnos interrogantes, objetivos...”, “Este proceso de forma tedrica, con la bibliografia

L AN 1E

que lo respalda y practico a través de la experiencia”, del hacer...” “... leer criticamente
publicaciones cientificas, identificar estrategias que podrian ser utilizadas a nivel de difusién
y divulgacion del conocimiento son buenas instancias donde uno puede poner en practica el

conocimiento teorico...”

En cuanto a los maestrandos y a la adscripta, la experiencia de insercién a un equipo de
investigacion en el contexto de ser estudiantes de un posgrado se definié por la construcciéon
de una estadia que se caracteriz6 como ‘“la transicion de aprendizaje formal a la
recuperacion de la propia trayectoria como desafio y formacion”. Se planteé como transicién
en tanto requirié de los estudiantes el paso de un modo de hacer a otro, es decir de cursar
seminarios de una carrera a incorporarse a un grupo de investigacion consolidado,
participando en las diferentes actividades desde una posicion de desconocimiento, asombro
y desafio. Arzola Franco (2019) plantea que la riqueza de la investigacion no esta solo en
los resultados, sino en las respuestas que provocan. En este sentido, este espacio resultd
de importancia para los estudiantes porque les permitié profundizar/afianzar conocimientos,
adquirir confianza, desarrollar capacidad reflexiva, incluirse en intercambios constructivos,
lograr crecimiento personal y profesional, y reconocer la dindmica en un proceso de
investigacion. Algunas expresiones: “...no esperaba encontrarme con un grupo de personas
que compartian los mismos intereses que los mios, (...) el propésito de ampliar los
conocimientos en el campo de la investigacion”, “La experiencia en este equipo de trabajo
es muy valiosa, nunca habia estado en un equipo de investigacion por lo cual todo fue y es
‘nuevo” para mi” ..."Desde el primer momento que ingresé al equipo las profesoras
depositaron confianza...”, “Este modo de participar me permitié ir construyendo muchos
aprendizajes...”, “Es necesaria una formaciéon que implica incorporar no sélo conocimientos
sino también actitudes y conductas igualmente necesarias que los conocimientos

“@

académicos...”, instancias que permiten realizar intercambios constructivos entre
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docentes investigadores y los demas miembros del equipo...” y “...contribuye a la
emergencia de sujetos activos, capaces de intervenir con protagonismo en el objetivo comudn

del grupo”.

Respecto a los beneficios de la formacion en los AA se refiere a “Logros que
contribuyen a la formacion especifica y profesional”. Desde la RAE al referirse a logro lo
explicita como: “Conseguir o alcanzar lo que se intenta o desea”, y también “gozar o disfrutar
algo”, y que los AA reconocen al beneficio como algo valioso para su formaciéon y que, como
consecuencia incentiva el recorrido, también remiten a nuevas experiencias. Algunas

L1}

expresiones de los AA: “Esta formacion en investigacion es valiosa para el estudiante”, “para
desarrollar habilidades especificas en investigacion...”, “vivir estas nuevas experiencias,
adquirir nuevas habilidades”, “...el contacto con el grupo humano -que no solo apoya y
dirige, sino que incentiva a plantearse nuevos objetivos y metas...” y “...suma a la vida

profesional’.

La dificultad en el proceso de formacién de los AA se reconoce como “la tension
entre la formacion en investigacion y el cursado de la carrera” no como oposicién sino como
presién ante una situacion, que remite particularmente a los tiempos de la formacion en
investigacion porque es tedrico-practica con los requerimientos de un cursado intenso como
es la carrera de la medicina, en primer lugar. En segundo lugar, refieren a la incorporacion
de temas que resultan nuevos para los estudiantes y a las posibilidades de conexién.
Algunas expresiones: “...es el tiempo que implica la formacion lleva bastante tiempo, que a

T

veces es dificil manejar en ciertos momentos...”, “... se me complica organizar el tiempo...”,
” [{ ” “

“trabajar tematicas que nunca habia trabajado”, “problemas de conexién”, “... el proceso de

interpretacion de informacién...” y “... elaborar conclusiones”.

Los beneficios planteados por los maestrandos y la adscripta se describen como “la
insercion como una instancia de formacion” el transitar por un equipo de investigacion
generd en los participantes ayudas desde lo pedagdgico que los aproximé a modos de
trabajar en la investigacion que resultaron andamios para la construccién de los propios
proyectos de investigacion. Segun Arzola Franco (2019) el componente pedagdgico y el
comunicativo estan vinculado con la dialogicidad, ya que el aprendizaje y el crecimiento
colectivo se dan a partir de la interacciébn entre seres humanos. La inclusion de los
estudiantes en un equipo a la vez que posibilita la experiencia en investigacion, también los
transforma profesionalmente.  Algunas expresiones: “Hemos seguido avanzando sin
detenernos en este proceso...”, “Tener la posibilidad de participar y colaborar con ofros
investigadores codo a codo en diversas actividades”, “Si tuviese que ponerle titulo a la
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experiencia vivida este ano en el equipo seria: “Desafios y Aprendizajes”, “...nos esta

FACULTAD DE
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permitiendo conocer la realidad profesional de cada uno y las necesidades que
evidenciamos ...” “‘me resulta muy interesante y clave la posibilidad de formacién ...” y
“Agradeciendo en primer lugar darme la posibilidad de expresar “mi voz”, en un proceso de

construccion de aprendizaje a partir de mi propia reflexion...”

En cuanto a las dificultades se vincula a “las condiciones de inserciéon y los
requerimientos”. En este apartado el foco de preocupacion se refiere a los aspectos a
considerar para incluirse en el equipo de investigacion, cuestiones que a priori eran
desconocidas. La mayor preocupacion que emerge refiere a la posibilidad de cumplimentar
con la tarea propuesta. Algunas expresiones de los maestrandos y adscriptos. “Cumplia con
los requisitos que solicitaban para formar parte, pero me llevé algunas semanas decidir,
primeramente, si queria ingresar debido a que no tenia conocimiento de lo que implicaria mi
insercion como adscripta en investigacion”, “... refiia conflictivamente con los dias laborales’,
“el tiempo real que iba a llevar la tarea de la insercién en investigacion no estaba
cuantificado, y nadie podia decirnos exactamente cuanto demandaria” y “... desconocia
exactamente qué modo de trabajo implicaria tanto la insercibn como investigador -en

general-, cuanto el modo de conformar un equipo de investigacion cualitativa - en particular-

”

Reflexiones finales

La ensefianza de procesos formativos y la experiencia de estudiantes de grado y de
posgrado da cuenta de la importancia de continuar con estos espacios, en tanto se

reconocen beneficios en términos de logros.

La propuesta formativa desde los proyectos de investigacion acreditados, genera
recorridos orientados a una autorregulacion del aprendizaje y a un didlogo genuino con
otros, una combinacion que contribuye a la formaciéon de un estudiante de educacién
superior y que se distingue del espacio de aprendizaje propuesto en la formacion de las

carreras.

La experiencia que se hace en la practica de la investigacién es un eje identificado
como esencial por los estudiantes, indagados en este trabajo, independiente de las
posiciones de los sujetos (AA, maestrandos y adscriptos). Igualmente recuperan el
crecimiento personal y profesional que deviene de la participacion activa y continua de estos

ambitos. Sin embargo, los requerimientos que implica para los estudiantes la participacion
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